
 
L’association 

 

GINGKO BILOBA 
Avec plus de 30 Ans d’existence 

 
 

Qi Gong – Taïchi Chuan                      
                      2026 /2027 

 
Jour Horaire   Pratique / Intervenants Lieu   

Lundi 12h15 – 13h15 
 

Qi Gong 

Agnès Passieux 

Salle  
Cœur de Mérande  

Lundi 18h15 – 19h15 
 

Qi-Gong 
Manuelle-Anne Valot 

Maison des associations 
Salle 03 

Lundi 18h15 – 19h15 Qi Gong 

Sonia Legon 

Saint-Jean d’Arvey 
Salle Peney 

Mardi 
 

12h30 – 13h30 
 

Taï Chi Chuan 

Joseph  

Salle  
Cœur de Mérande  

Jeudi 18h15 – 19h15 Qi-Gong 
M-A. Valot  

Espace Pierre Cot 
2° étage 

Jeudi 18h15 – 19h15 Taï Chi Chuan 

Joseph  

Espace Pierre Cot 
3° étage 

 
Tous nos cours sont ouverts à tous les niveaux, débutants ou confirmés. 

Pas de certificat médical demandé 

 
Gingko Biloba Chambéry 

 Mail : gingko73@gmail.com          Site : gingkobiloba.fr 
 

                       Tel: 06 79 53 98 57 
 

Reprise des cours le 7 septembre 2026 
 

 

Rendez-vous au forum des associations : 
 

le 4 septembre à Saint-Jean d’Arvey 
 

Le 5 septembre à Chambéry, à partir de 11h 
 

http://www.gingkobiloba73.com/

